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Equipe pédagogique :  
se former ensemble pour mieux former !

Nous voici entrés en Carême, temps de  
préparation à cette magnifique fête de Pâques.  
Que serait notre vie si le Christ ne s’était pas incarné 
et n’avait pas accepté de souffrir la passion avant de 
ressusciter le troisième jour, invitant ainsi chacun et 
chacune personnellement au Bonheur éternel ?  
Cela ne doit-il pas nous aider à vivre chaque jour 
plus intensément une vie de partage et d’amour 
vrai avec les plus pauvres, ceux qui ont moins de 
chance que nous dans leur vie, ceux qui souffrent, 
ceux qui sont sans travail, ceux pour qui l’avenir n’est 
pas porteur d’espérance ?  
Nous pouvons changer les 
choses en acceptant de parta-
ger et d’aider les nombreuses  
initiatives qui visent à offrir de 
meilleures conditions de vie à 
ceux qui en ont besoin. 
Le C.F.F.O. de Warang fait  
partie des projets que vous 
pouvez aider.  
Merci à ceux et celles qui le 
font déjà : ceux qui ont ré-
pondu à l’appel lancé pour 
l’équipement du foyer logement de Warang, ceux 
qui envoient un don aux Mains Ouvertes, les jeunes 
qui organisent des opérations Bol de riz ou des  
actions pour aider à financer le centre, ceux qui  
participent bénévolement à nos activités en France 
ou au Sénégal…  
N’hésitez pas à être inventifs et généreux... 
En donnant 300 euros par an, moins d’un euro par 
jour (voir page 4), vous permettez à un jeune de 
suivre sa formation pendant un an. Pour mémoire, 
nous avons actuellement 175 élèves en formation 
grâce au dynamisme et à l’inventivité de notre 
nouveau directeur.   
Merci d’avance pour ce que vous ferez pour  
partager avec ceux qui en ont le plus besoin.
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Directeur Général : 
Bruno Menard  
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Partager  
 pour vivre l’Evangile

Les Conseils  
pédagogiques  
du mardi matin...  
suite page 2
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Mais où se trouve Warang ? 

Bruno Menard
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Parrainage : 
accompagnez  
les jeunes dans  
leurs études !  
Bon de soutien page 4

Être pêcheur et savoir nager...
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Warang c’est ici  !
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Brèves

LLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au SénégalLettre Ouverte et nouvelles de Warang au Sénégal

La formation des jeunes adultes du Centre Frédéric Ozanam passe 
nécessairement par une bonne technicité des formateurs et une 
réflexion d’équipe sur les objectifs de formation à atteindre.   
Comment agir de concert lorsque nous sommes dans une société où 
la tradition orale prime sur l’écrit ? Comment mettre en place des 
procédures qui seront communes à tous les formateurs ? Comment 
combattre l’isolement du formateur seul dans sa classe ?  
Pour y remédier, nous avons accepté de travailler ensemble et de 
commencer par nous connaître et nous apprivoiser sur le plan  
professionnel. Depuis deux années, les formateurs se réunissent une 
heure par semaine pour échanger, partager, analyser et expérimenter 
de nouvelles pratiques pédagogiques.  
Ce temps de rencontre hebdomadaire a pour vertu principale  
d’accepter de confronter sa manière d’enseigner avec celle de ses  
 

collègues dans une atmosphère paisible où chacun sait 
qu’il a une place reconnue dans l’édifice pédagogique. L’erreur est 
acceptée puisqu’elle permet de progresser et de faire progresser 
ses collègues.    
Les suggestions et  les initiatives individuelles sont toutes les bienvenues 
tant qu’elles ont pour but principal la progression de nos élèves.  
Au cours de cette année, nous expérimentons dix grilles de compé-
tences sur des ‘’ savoir-faire ‘’ et des ‘’ savoir-être ‘’ : l’élève doit   
porter un regard objectif sur son travail et de se confronter  
au regard de son formateur.  
Ces petits pas dans le secteur de la pédagogie sont possibles,  
uniquement parce que nous nous rencontrons régulièrement  
et partageons en toute humilité les conditions  
d’exercice de notre métier. 
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Dossier
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Conseil  
pédagogique  
du mardi matin

L’équipe du Centre de Formation Frédéric Ozanam “Dîner du Monde” en Janvier 2020

Le Centre de Formation Frédéric Ozanam (C.F.F.O.) a été créé à Warang 
(3500 habitants), commune de la Petite-Côte, à environ 90 km au sud de Dakar.  
La Petite-Côte est un haut lieu du tourisme sénégalais, réputé pour son climat 
agréable et sa mer calme. On y trouve notamment en suivant la côte du nord 
au sud, une succession de plages et de villages pittoresques habités essen-
tiellement par des pêcheurs, des paysans et des artisans.  
Les ethnies présentes sont les Sérères, les Bambaras, les Wolofs, et les Diolas. 
Les musulmans y sont, comme dans tout le Sénégal, largement majoritaires. 
Les religions cohabitent sans difficulté en bonne tolérance.   
L’activité économique repose sur la pêche, l’agriculture, l’élevage,  
l’artisanat et le commerce, et de plus en plus sur le tourisme à l’instar de 
Saly, voisine d’une douzaine de kilomètres. Cette activité touristique explique 
l’importance que nous donnons notamment à la formation aux métiers de  
l’hôtellerie et de la restauration en pleine expansion.  
A l’arrière de ce littoral côtier, se trouvent plusieurs réserves naturelles,  
telles la Réserve naturelle de Popenguine, celle de Bandia  
et la Réserve naturelle de La Somone. 
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Comment peut-on exercer le métier de pêcheur, braver la haute 
mer et ne pas savoir nager.   
Vous pouvez penser que c’est une blague, eh bien non !  
De nombreux pêcheurs de la Petite Côte prennent la mer chaque 
jour avec la peur au ventre de basculer par-dessus bord et de  
disparaître engloutis par les flots.  
Bien souvent, ces  hommes ne sont pas nés sur la côte de l’océan  
atlantique ; ils sont originaires du Sénégal profond et s’installent sur 
la ‘’ Petite Côte ‘’ en décidant de devenir pêcheurs par nécessité.  
Face à cette question, le Centre Frédéric Ozanam, en collaboration 
avec le chef du village Abraham SENE, organise une formation  
accélérée de natation pour huit pêcheurs non nageurs.  
Le pari peut sembler audacieux ; pourtant, nous  estimons qu’en une 
douzaine de cours quotidiens, les pêcheurs seront capables de nager.  
La formation est dispensée par un français, Hervé MAGNIER,  
Maître-nageur Sauveteur diplômé d’Etat. Les six premiers cours ont 
eu lieu dans la piscine du Centre Frédéric Ozanam à Warang,  
les six autres se sont déroulés en mer et ont permis aux élèves de se 
familiariser avec leur univers de travail.  

 
 
 

 
Le Centre Frédéric Ozanam, spécialiste de la formation profes-
sionnelle, est aussi un acteur social et citoyen qui promeut  
l’autonomie de tous les hommes et femmes du pays, ce qui  
commence par la maîtrise d’un métier et aussi l’aptitude et la  
maîtrise de la natation.   
Le samedi 22 février à 9 heures, les huit pêcheurs ont reçu des 
mains du chef de village Abraham SENE, du Maître-nageur et des 
responsables du Centre Frédéric Ozanam, une attestation de  
natation. Les pêcheurs ont remercié infiniment les acteurs de cette 
belle initiative et ont confié que beaucoup d’autres pêcheurs  
souhaitaient suivre la même formation. Le Centre Frédéric Ozanam 
reste disposé à poursuivre l’expérience et disponible pour élargir 
l’expérience à d’autres villages de la commune de Malicounda.   
GILBERT MAGNIER  
Directeur  

Remise de l’Attestation de natation
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Être pêcheur  
et savoir  
nager...



Œuvre collective “Trait d’Union”

P4
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Depuis la rentrée 2019-2020, l’équipe des formateurs et 
les élèves organisent le 1er Jeudi de chaque mois, au lieu du 
Dîner du Monde classique, un buffet dînatoire près de la  
piscine. C’est la soirée « Trait d’union ».  
Cette rencontre mensuelle permet à la population de Warang et 
de ses alentours, résidente ou non, de connaître le Centre de  
Formation et de faire connaissance avec le personnel et les élèves.  
A chaque soirée, nous tentons d’apporter une touche originale : 
participer à une œuvre collective (peinture collective, écriture, chansons, 
danses…), rencontrer des voisin(e)s de table inconnu(e)s,  
échanger et s’apercevoir que nous avons des passions communes.   
Certaines soirées ont été plus réussies que d’autres, notamment 
celle où un artiste peintre, Baba NDIAYE, a proposé à chacun de 
participer à une œuvre collective. Au cours d’une autre soirée, les  
danses européennes et africaines étaient au rendez-vous. Claude 
et sa compagne Brigitte ont proposé une initiation au madison.  
Puis un groupe de joueurs de djembé avec Isabelle et Pascal ont 
entraîné le public à suivre une petite chorégraphie de danse africaine. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Des musiciens de talent accompagnent ces soirées.  
Féfé au saxophone, Elliot au clavier, Simon à la guitare… et d’autres 
musiciens sont invités occasionnellement à animer les soirées  
(Rémi FAYE, guitariste et chanteur, le groupe de TOMBONG alias 
Pascal BADJI à la danse et au djembé,…)  
Voilà une soirée simple, autour d’un repas à prix très accessible 
pour le personnel et les élèves du Centre, qui construit des 
ponts entre les hommes et femmes de bonne volonté vivant au 
Sénégal.

Soirées « Trait-d’Union »  
au Centre de Formation  
Frédéric  Ozanam  
Francou Massicot   
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Témoignages

PERMETTEZ A UN JEUNE SENEGALAIS OU UNE JEUNE SENEGALAISE  
DE TROUVER DU TRAVAIL DANS SON PAYS  

Comme nous, vous souhaitez ardemment que les jeunes africain(e)s en situation de pauvreté trouvent dans leur pays les moyens  
d’y travailler, et ainsi de ne pas avoir à faire le choix de l’émigration, de ses désillusions et de ses drames. 
Savez-vous que pour seulement 300 € par an (en fait 100 € après déduction fiscale si vous êtes soumis à l’impôt sur le revenu) vous 
pouvez permettre à un(e) jeune Sénégalais(e) d’apprendre un métier dans notre Centre de formation de Warang et ainsi de continuer 
à vivre auprès des siens ? 
Sa formation annuelle coûte en effet 750 €, 300 € sont pris en charge par sa famille, 150 € par la Fédération les Mains Ouvertes. 
En versant les 300 € manquant, un(e) jeune pourra, grâce à vous, avoir la chance de rester au pays, y travailler, et y fonder sa famille. 
Si cette somme excède vos possibilités vous pouvez néanmoins aider un(e) jeune en versant la somme qui vous agrée.  
Information complémentaire : Vous ne prenez pas en charge tel ou tel élève en particulier. Nous souhaitons en effet ne privilégier 
aucun(e) jeune, mais votre relation ne sera néanmoins pas anonyme car vous recevrez 3 fois par an des nouvelles du Centre grâce à 
la « Lettre de Warang » ; et si vos pas vous guident vers le Sénégal nous aurons toujours grand plaisir à vous faire visiter le Centre 
Frédéric Ozanam, rencontrer les jeunes qui s’y forment et vous faire découvrir le résultat de vos dons.                                          
 
 
 
Madame, Monsieur : ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

Adresse postale : …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                              ……………………………………………………………………………………………………………………………………  

Tél. : ……………………………………….         Adresse mail : ………………………………………………………………………………… 

En nous donnant votre adresse mail, vous recevrez 3 fois par an des nouvelles de notre action au Sénégal.  
- Je parraine un(e) jeune sénégalais(e) en participant au coût de sa formation et j’adresse un chèque de : 

                         300 €                       200 €                       100 €                           Autre montant : ……………€ 

A l’ordre de : Fédération Les Mains Ouvertes/Sénégal  
à l’adresse suivante : “Les Mains Ouvertes” 17 rue Pierre et Marie Curie 63360 Gerzat  
- Je préfère opter pour un prélèvement bancaire : 
 
   
 
 Merci de joindre un RIB à votre réponse et nous vous adresserons les documents nécessaires à la mise en place de ce prélèvement. 
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#

COUPON DE PARRAINAGE

Autre montant : ……………………€                      
Autre montant : ……………………€                      
Autre montant : ……………………€

Mensuel de            25 €                                              
Trimestriel de         75 €                                                                                
Annuel de             300 €                                                                          


